
Детокс на курорте Брусно 

Отель Поляна****  

07.01. 2018 – 23.12.2018 

»Поможем вам очистить организм от токсинов и приобрести новую энергию жизни… « 
Обещают на словацком курорте Брусно. Все зависит и от нас самих. Эта путевка 
предназначена для всех, кто хочет улучшить свое здоровье, иммунитет, избавиться от 
стресса, улучшить физическое и психическое состояние организма, и также приобрести 
красивую фигуру и хорошее настроение.  

Детокс программа Брусно  

чел/5 ночей 

январь – апрель 

ноябрь - декабрь 

май - октябрь 

Двухместный номер 345 EUR 375 EUR 
Одноместный номер 395 EUR 425 EUR 
 
В стоимость входит:  

- проживание 5 ночей 
- полный пансион – завтраки, обеды и ужины – шведский стол,  или выбор из меню в 

соответствии с рациональным питанием после индивидуальной консультации – 
вегетариянское питание, сбалансированное питание, раздельное питание или 
RAW  питание сырой пищей.  

- Ежедневно стакан свежевыжатого сока в Лоббы баре 
- консультация с врачом - 10 лечебных процедур 

1х медовый детокс массаж, 2х лимфомассаж прибором, 2х минеральная ванна, 2х 
классический массаж, 1х минеральная торфяная ванна, 2х парафиновое 
обертывание 

- свободный вход в реабилитационный  бассейн, в финскую и парную сауну 
 

Путевку можно удвоить, или продлить - каждый следующий день  человек / ночь  
в двухместном номере вне сезона 69 EUR, в сезоне 75 EUR 
в одноместном номере вне сезона 79 EUR, в сезоне 85 EUR 
 
Процедуры по программе назначает врач.   
 
Бонус  

- приветственный подарок – блюдо фруктов в номере 
- бесплатное WIFI  
- бесплатная парковка 

 
Местный налог  1 € человек/ночь (оплачивается дополнительно на рецепции отеля) 

 



Kурорт Брусно является одним из показаний к лечению заболевания эндокринной системы и 
нарушения обмена веществ, включая сахарный диабет  

Восемь минеральных  источников включая источник Ондрей  и Бруснянка богатые на магний, 
кальций и фтор, применяются в виде ванн, бассейнов  и как питьевой курс. 

   

  

  
 

 

 
 

 


